
 

G E M E I N S A M am selben Strang Z I E H E N 
 

 
Sozialstation König – Essen auf Rädern 

 
 

Wir bringen Ihnen den Genuss mit Herz ins Haus!
 
 

 
 
 
 

 Hauptspeise, inkl. 1 
Suppe, Nachtisch Gratis 

Mittwoch 
13.12.23 

Pfannkuchen mit fruchtiger Erdbeer-Rhabarber-Füllung, 

515 

Donnerstag 
14.12.23 

Grillschnecke vom Schwein in dunkler Soße mit Speck,   

dazu Rübengemüse und Stampfkartoffeln, 076 

Freitag 
15.12.23 

Gebratene Fischfrikadelle, dazu Rahmspinat und            

Frühlingspüree, 415 

Samstag 
16.12.23 

Käse-Lauch-Suppe, mit Geflügelhack und einer              

Frühlingszwiebel-Garnitur, 668 

Sonntag 
17.12.23 

Schlemmergeschnetzeltes vom Rind in Paprika-Rahmsoße, 

mit Gartengemüse und Bandnudeln, 273 

Montag 
18.12.23 

Schwäbisches Linsengericht, mit Saitenwürstchen vom 

Schwein und Spätzle, 365 

Dienstag 
19.12.23 Putenschnitzel mit Erbsen und Möhren, dazu Kartoffelwür-

fel in Käsesoße, 761 

Speiseplan komplett (Suppe, Hauptspeise und Nachtisch), 

bei nur Hauptspeise (ist keine Suppe und kein Nachtisch dabei, diese müssen separat dazu bestellt werden) 

Unsere Essen sind alle Diabetiker geeignet! 

Zum Nachtisch gibt es entweder Obst, Joghurt, Dessert oder Kuchen 
 

Wir wünschen allen einen Guten und Gesunden Appetit! 
 

Haben Sie besondere Wünsche und / oder Anregungen, dann lassen Sie es uns Wissen, wir 

werden uns bemühen, Ihre Wünsche zu erfüllen und Ihre Anregungen umzusetzen. 

Saisonale Aktionsgerichte sind mit Rot geschrieben 

Speiseplan

Dezember 2023 

KW 50 – 51 

12.12.23 – 19.12.23 


