;I Wir bringen IThnen den Genuss mit Herz ins Haus! °

Sozialstation Konig — Essen auf Ridern

Dezember 2023
KW 51 -52
12.12.23 -19.12.23

Hauptspeise, inkl. 1

SP 6LS CP La 4" Suppe, Nachtisch Gratis

Mittwoch Siier Apfelmilchreis mit Zimt und Zucker, 539
20.12.23
Donnerstag Deutsches Beefsteak mit Erbsen und Méhren,
21.12.23 dazu Spiralnudeln, 023
Freitag Alaska-Seelachsschnitte in Dill-Rahmsof8e, dazu Erbsen
22.12.23 und Fingerméhren und Salzkartoffeln, 419
Samstag Klassischer Hiihnersuppeneintopf, 621
23.12.23
Sonntag Gefiillter Schweinebraten in Sofle, dazu Apel Rotkohl und
24.12.23 Knopflespatzle, 154
Montag Geschnittene Gansebrust in herzhafter Apfel-Preiselbeer
25.12.23 Sof8e mit Rotkohl und SpeckkloRe, 349
Dienstag Rindergeschnetzeltes in winterlicher Sof8e, dazu Rosenkohl
26.12.23 mit Honig und Zwiebeln und Spatzle, 213

Speiseplan komplett (Suppe, Hauptspeise und Nachtisch),

bei nur Hauptspeise (ist keine Suppe und kein Nachtisch dabei, diese miissen separat dazu bestellt werden)

Unsere Essen sind alle Diabetiker geeignet!

Zum Nachtisch gibt es entweder Obst, Joghurt, Dessert oder Kuchen

Wir wiinschen allen einen Guten und Gesunden Appetit!

Haben Sie besondere Wiinsche und / oder Anregungen, dann lassen Sie es uns Wissen, wir

werden uns bemiihen, Thre Wiinsche zu erfiillen und Ihre Anregungen umzusetzen.

Saisonale Aktionsgerichte sind mit Rot geschrieben




